
 

 

PRÄSENTATIONSTECHNIKEN 
TIPPS & TRICKS 

Die besten Tricks & Tipps für 
Präsentationen von Felix Steiner 



 
 

 
 

 

 
 
  

In der Sekundarschule nahm ich Präsentationen zu 
locker und habe deswegen den Text nicht richtig 
geübt. So kam es manchmal zu Situationen, bei denen 
ich den Faden verlor. 
 

01 Besser Vorbereiten 

Bei Präsentationen bewege ich meine Beine ziemlich 
oft. Viele meiner Freunde haben mir schon gesagt das 
das irgendwie stört und ich mir das abgewöhnen sollte.  

02 Körperhaltung 

Tief durchatmen vor der Präsentation und kurz die 
Augenschliesse falls ich zu nervös bin. 
 

03 Nervosität 



 
 

 
 

 

 
 

 

 

  
Ich könnte bei meinen Präsentationen mehr Hilfsmittel 
benutzen. Wie einen Laserpointer etc. So kann ich 
besser auf Sachen in der Präsentation aufmerksam 
machen / zeigen. 

01 Hilfsmittel 

In Zukunft werde ich auch nach Anschlüssen fragen. 
Dann kann ich die benötigten Anschlüsse mitnehmen 
und muss nicht irgendeine Notfalllösung suchen falls 
ich die richtigen Anschlüsse nicht dabei habe. 

02 Anschlüsse 

Bei wichtigen Präsentationen werde ich falls möglich 
auch ein zweites Gerät mitnehmen. 
 

03 Plan B 


	titelseite
	inhalt

